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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

В  СТАРШЕЙ  ГРУППЕ № 4 

(от 5 до 6 лет) 

День недели Время Наименование занятия Кол. зан./  
длит.(мин.) 

 9.00 – 9.25 

 

9.35 -10.00 

 

 

16.00 -16.25 

 

ОО Познавательное развитие 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ 

МИРОМ 

ОО «Физическое развитие» 
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

ОО «Художественно-эстетическое  
развитие» 
РИСОВАНИЕ 

 

1/25 

 

1/25 

 

1/25 

 

Понедельник 

 9.00 – 9.25 

 

 

9.35 -10.00 
 

16.00 – 16.25 

ОО «Познавательное развитие» 
РАЗВИТИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 
МАТЕМАТИЧЕСКИХ  ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

МУЗЫКА 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

АППЛИКАЦИЯ 

 

1/25 
 
 

1/25 
 
 

1/25 

Вторник 

 9.00 – 9.25 

 

9.35 -10.00 

 

16.00 – 16.25 

ОО «Речевое развитие» 
РАЗВИТИЕ РЕЧИ 
ОО «Физическое развитие» 
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

ЛЕПКА /ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ ТРУД 
 

1/25 
 

1/25 
 

1/25 

Среда 

 

 

 

Четверг 

9.00 – 9.25 

 

 

9.35 -10.00 

 

16.00 – 16.25 

ОО Познавательное развитие 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ 

МИРОМ 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

МУЗЫКА 

ОО «Речевое развитие» 
ПОДГОТОВКА  К  ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ 

1/25 
 
 
 

1/25 
 

1/25 

 9.00 – 9.25 

 

 

 

9.35 – 10.00 

 

10.15– 10.40 

ОО «Речевое развитие» 
РАЗВИТИЕ РЕЧИ / ВОСПРИЯТИЕ 
ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ  

И ФОЛЬКЛОРА 

ОО Познавательное развитие 
КОНСТРУИРОВАНИЕ 
ОО «Физическое развитие» 
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА (на открытом 

воздухе с учётом погодных условий)  

 

1/25 

 

 

 

1/25 

 

1/25 

Пятница 

 

Итого в 
неделю 

  15/375 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

В  ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ  К  ШКОЛЕ  ГРУППЕ № 3 

(от 6 до 7 лет) 

День недели Время Наименование занятия Кол. зан./  

длит.(мин.) 

 

 

Понедельник 

9.10 – 9.40 

 

10.10 – 10.40 

 

10.50 – 11.20 
 

ОО Познавательное развитие 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ 

ОО «Физическое развитие» 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

ОО «Художественно-эстетическое  

развитие» 

РИСОВАНИЕ 

 

1/30 

 

1/30 

 

 

1/30 

 

 

 

Вторник 

9.10 – 9.40 

 

 

10.10 – 10.40 

 

10.50 – 11.20 

ОО «Познавательное развитие» 

РАЗВИТИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ  ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

МУЗЫКА 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

ЛЕПКА /ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ ТРУД 

1/30 

 

 

1/30 

 

1/30 

 

 

 

 

Среда 

 

9.10 – 9.40 

 

10.10 – 10.40 

 

10.50 – 11.20 

 

ОО «Речевое развитие» 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

ОО «Физическое развитие» 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

АППЛИКАЦИЯ  

 

1/30 

 

1/30 

 

 

1/30 

 

 

 

Четверг 

9.10 – 9.40 

 

10.10 – 10.40 

 

10.50 – 11.20 

 

 

16.00 – 16.30 

 

ОО Познавательное развитие 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

МУЗЫКА 

ОО «Познавательное развитие» 

РАЗВИТИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ  ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

ОО «Речевое развитие» 

ПОДГОТОВКА  К  ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ  

 

1/30 

 

1/30 

 

 

1/30 

 

1/30 

 

 

Пятница 

9.10 – 9.40 

 

 

9.50 – 10.20 

 

10.45 – 11.15 

 

 

ОО «Речевое развитие» 

ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ  И ФОЛЬКЛОРА 

ОО Познавательное развитие 

КОНСТРУИРОВАНИЕ 

ОО «Физическое развитие» 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА (на открытом воздухе 

с учётом погодных условий)  

 

1/30 

 

 

 

1/30 

 

1/30 

 

Итого в 
неделю 

  16/480 



 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

В  ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ  К  ШКОЛЕ  ГРУППЕ № 1 

(от 6 до 7 лет) 

День недели Время Наименование занятия Кол. зан./  

длит.(мин.) 

 

 

Понедельник 

9.00 – 9.30 

 

 

9.45 – 10.15 

 

10.45 – 11.15 
 

ОО Познавательное развитие 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ 

ОО «Художественно-эстетическое  

развитие» 

РИСОВАНИЕ 

ОО «Физическое развитие» 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

1/30 

 

1/30 

 

 

1/30 

 

 

 

Вторник 

9.00 – 9.30 

 

 

9.45 – 10.15 

 

10.45 – 11.15 
 

ОО «Познавательное развитие» 

РАЗВИТИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ  ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

ЛЕПКА /ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ ТРУД 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

МУЗЫКА 

1/30 

 

 

1/30 

 

1/30 

 

 

 

 

Среда 

 

9.00 – 9.30 

 

9.45 – 10.15 

 

10.45 – 11.15 

 

16.00 – 16.30 

 

ОО «Речевое развитие» 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

АППЛИКАЦИЯ 

ОО «Физическое развитие» 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

ОО Познавательное развитие 

КОНСТРУИРОВАНИЕ 

 

1/30 

 

1/30 

 

 

1/30 

 

1/30 

 

 

 

Четверг 

9.00 – 9.30 

 

 

9.45 – 10.15 

 

10.45 – 11.15 

 

ОО Познавательное развитие 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ 

ОО «Познавательное развитие» 

РАЗВИТИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ  ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

МУЗЫКА 

 

1/30 

 

1/30 

 

 

1/30 

 

 

Пятница 

9.00 – 9.30 

 

 

9.45 – 10.15 

 

10.45 – 11.15 

 

ОО «Речевое развитие» 

ПОДГОТОВКА  К  ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ  

ОО «Речевое развитие» 

ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ  И ФОЛЬКЛОРА 

ОО «Физическое развитие» 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА (на открытом воздухе 

с учётом погодных условий) 

 

1/30 

 

 

 

1/30 

 

1/30 

 

Итого в 
неделю 

  16/480 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

В  МЛАДШЕЙ   ГРУППЕ  № 2  

(от 2  до 3 лет) 

 
День недели Время Наименование занятия Кол. зан./  

длит.(мин.) 

 9.15 – 9.25 

 

9.40 – 9.50 
 

ОО Познавательное развитие 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ 

ОО «Физическое развитие» 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

1/10 

 

 

1/10 
Понедельник 

 9.15 – 9.25 

 

9.40 – 9.50 
 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

МУЗЫКА 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

РИСОВАНИЕ 

 

1/10 

 

 

1/10 
Вторник 

 9.15 – 9.25 

 

 

9.40 – 9.50 
 

ОО «Познавательное развитие» 

РАЗВИТИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ  ПРЕДСТАВЛЕНИЙ /                                                                            

КОНСТРУИРОВАНИЕ 

ОО «Физическое развитие» 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

1/10 

 

 

 

 

1/10 

Среда 

 

 

 

Четверг 

9.15 – 9.25 

 

 

9.40 – 9.50 
 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

МУЗЫКА 

ОО «Речевое развитие» 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ /  

ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ И ФОЛЬКЛОРА 

1/10 

 

 

 

1/10 

 

 

Пятница 

9.15 – 9.25 

 

9.40 – 9.50 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

ЛЕПКА / АППЛИКАЦИЯ 

ОО «Физическое развитие» 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

1/10 

 

 

1/10 

 

Итого в неделю 

   

10/100 
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