


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие 

требования к организации воспитательно – образовательного  процесса в 2021 – 2022 учебном году в Муниципальном 

бюджетном дошкольном образовательном  учреждении – детский сад № 251 (далее – МБДОУ – детский сад №251) и 

разработан в соответствии с нормативными документами:  

- Федеральный закон от 29.12. 2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (приказ Минобрнауки РФ от 

17.10.2013 г. № 1155);  

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» от 18.12.2020г; 

- СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденные Постановлением Главного санитарного врача от 28.01. 2021 г. № 2; 

-  Письмо Министерства образования РФ от 14.03.2000г. № 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной 

нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»; 

- Приказ Минпросвещения России от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования»; 

- Устав МБДОУ – детский сад № 251;  

 

В МБДОУ – детский сад № 251 работает 4 группы общеразвивающей направленности:  

- вторая младшая (3 – 4 года) – 1  

- средняя группа (4 – 5 лет) – 1  

- старшая группа (5 – 6 лет) – 1  

- подготовительная к школе группа (6 – 7 лет) – 1  



 

Календарный учебный график состоит из двух периодов: учебный, оздоровительный. Учитывает в полном объеме 

возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.  

Содержание календарного учебного графика 

1. Режим работы учреждения 

Режим работы МБДОУ – детский сад № 251  Рабочая неделя: пятидневная, с понедельника по пятницу;  

выходной: суббота, воскресенье.  

Продолжительность работы  10,5 часов ежедневно, с 7.30 -18.00 час.  

2. Продолжительность учебного года 

Учебный год  Начало учебного года: 01.09.2022г.  

Окончание учебного года: 31.05.2023г.  

1 полугодие  с 01.09.2022г. по 31.12.2022г. – 18 недель  

2 полугодие  с 10.01.2023 по 31.05.2023г. – 20 недель  

Продолжительность учебного периода  38 недель  

Оздоровительный (летний) период  14 недель  

Продолжительность учебной недели  5 дней (понедельник-пятница)  

Праздничные (нерабочие) дни  В соответствии с законодательством РФ 

3.Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

Мониторинг индивидуального развития 

ребенка 

Первичный: 12.09 2022г. по 30.09.2022г.  

Итоговый: 17.04.2023г. по 30.04.2023г.  

Обследование проводится в режиме работы ДОУ, без специально 

отведенного для него времени, посредством бесед, наблюдений, 

индивидуальной работы с детьми. 



Образовательная деятельность  Регламентируется расписанием ДОУ, утверждённым заведующим 

ДОУ.  

МБДОУ – детский  сад № 251 в установленном законодательством 

Российской Федерации порядке несет ответственность за 

реализацию в полном объёме образовательных программ в 

соответствии с годовым календарным учебным графиком.  

Совместная деятельность педагога с детьми и воспитательно – 

образовательная  деятельность в режимные моменты проводится в 

течение дня, согласно режиму пребывания воспитанников в 

МБДОУ. 

Регламентирование образовательного процесса на неделю.  

Общее количество НОД в неделю в группах:  

От 3 лет до 4 лет – 10 (продолжительность 15 минут), в первой половине дня; 

от 4 лет до 5 лет – 10 (продолжительность 20 минут), в первой половине дня;  

от 5 лет до 6 лет – 13 (продолжительность 25 минут), в первой и во второй половине дня;  

от 6 лет до 7 лет – 15 (продолжительность 30 минут), в первой и во второй половине дня.  

Недельная образовательная нагрузка составляет: 

Для детей 4-го года жизни – 150 минут  

Для детей 5-го года жизни – 200 минут  

Для детей 6-го года жизни – 325 минут  

Для детей 7-го года жизни – 450 минут  
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